Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 12. 06. 2023 do 16. 06. 2023

pfesnidavka

broskvovy €aj, ovoce

Coko-kuliCky v mléce, Caj 1,7,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
C¢ocCka na kyselo, vafené vejce, zeleninovy salat, dzus 1,3,
PO
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z nivy, bila kava 1,7,
obéd polévka Gesnekova s bulgurem 1,
, krati platek na zeleniné, brambor, obloha, dzus 1,
UT
svacina domaci makovec, kokosové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
jogurt, piSkoty, €aj 1,7,
obéd polévka droZzdova s viockami 1,9,
italsky gulas, téstoviny, obloha, dzus 1,
ST
svacina chléb s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, mlécné latté 1,7,
obéd polévka rajska s kapanim 1,
- vdoleCky ve skoficovém cukru, ¢aj 1,
CT
svacina veka s maslem, platkovy syr, kakao 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka s Cesnekem, mléko 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
., veprové na kari, ryZze, dZzus 1,7,
PA
svacina selsky rohlik s maslem, mlécné latté, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




