Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 19. 06. 2023 do 23. 06. 2023

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, brokolicova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s nudliCkami 1,9,
krti na smetané, knedlik, dZzus 1,7,
PO
svacina chléb s maslem, vafené vejce, mléko, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka Sockova 1,
, bramborové SiSky se strouhankou, €ervena fepa, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a d?emem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka gulaSova 1,
kufeci rizoto se zeleninou a syrem, obloha, dZzus 1,7,
ST
svacina sladky rohlik, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka zeleninova s kuskusem 1,9,
- rybi karbanatek, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus 1,7,4,
CT
svacina chléb s kienovym maslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
tvarohovy dezert s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka kvétakova 1,3,
., hovézi na leCu, téstoviny, dZus 1,
PA
svacina dalamanek s debrecinskou pénou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




