Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 03. 07. 2023 do 07.07. 2023

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z lu€iny s vejci, kakao 1,7,3,
obéd polévka fazolova 1,
smazené rybi filé, brambor, zeleninova obloha, dzus 1,4,
svacina chléb s kakaovym maslem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, vaje€na pomazanka, bila kava 1,7,3,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
, kufe na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka
obéd
Statni svatek
svacina
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
presnidavka
obéd
Statni svatek
CT
svacina
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s krupicovymi noky 1,3,9,
., veprové na Zampionech, ryze, dZus 1,
svacina rohlik s maslem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




