Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 04.09. 2023 do 08.09. 2023

pfesnidavka

broskvovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka ze strouhaného syra, bila kava 1,7,
obéd polévka Sockova 1,
pFirodni rybi filé, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus 4,7,
PO
svacina chléb s kakaovym maslem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, tvarohova pomazanka s kapii, mlé¢né latté 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
, krati na paprice, knedlik, dZzus 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a $unkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka Gesnekova s kroupami 1,
veprové v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [jahodovy &aj, ovoce
Slehany tvaroh, piSkoty, ovoce, €aj 1,7,
obéd polévka masovéa krémova 1,
- hovézi na Cerstvém zazvoru, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
., téstoviny s makem nebo syrem, ledovy €aj 1,7,
PA
svacina rohlik debrecinska pé&na, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




