Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 25. 09. 2023 do 29. 09. 2023

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, bila kava 1,7,
obéd polévka kminova s vejci 1,9,3,
bramborové SiSky se strouhankou, dZzus, kompot 1,
PO
svacina chléb s maslem a $unkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, vaje€na pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka kvétakova s vejci 1,3,
, fazolovy kotlik s kufecim masem, celozrnny chléb, dzus 1,
UT
svacina tvarohové Fezy, vanilkovy kokteil, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronela aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s polentovymi noky 1,9,
krdti na slaniné, brambor, duSena zelenina, dzus 1,
ST
svacina chléb, pastikova péna, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
presnidavka
obéd
v Statni svatek
CT
svacina
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tunaka, mlééné latté 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
., hovézi na Zampionech, ryZe, dZzus 1,
PA
svacina houska s maslem a dzemem, kakao, ovoce
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




