Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 08.01.2024 do 12. 01. 2024

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, bila kava 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
kufe na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
PO
svacina chléb se Zervé, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, gronska pomazanka, kakao 1,74,
obéd polévka rajska s viockami 1,
, buchti¢ky se $odo, ledovy &aj 1,7,
UT
svacina chléb, pomazanka z peCeného masa, mlécné latté, ovoce, zelenina|1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronela aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka kvétakova 1,
veprové v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb, Sunkova pé&na, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka |[Cerny €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka s ¢esnekem, mléko 1,7,
obéd polévka hrachova se smazenym hraskem 1,
- hovézi na Cerstvém zazvoru, ryze, dzus 1,
CT
svacina mramorova babovka, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, tvarohova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
., krdti po provensalsku, bram.knedlik, Spenat, dzus 1,3,
PA
svacina rohlik s posmzankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




