Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 18. 03. 2024 do 22. 03. 2024

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, hermelinova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina mramorova babovka, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, brokolicova pomazanka, mlécné latté 1,7,
obéd polévka zeleninova se syrovym kapanim 1,9,7,
, veproveé na slaning, bramborova kase, baby - mrkev 1,7,
UT
svacina veka s maslem, platkova gouda, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronela aj, ovoce
jogurt, piSkoty, €aj 1,7,
obéd polévka porkova s kuskusem 1,
hovézi na Zampionech, ryze, dzus, obloha 1,
ST
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka |[Cerny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,7,4,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
- krati na kari, té€stoviny, dzus 1,7,
CT
svacina chléb s lu€inou, kokosové mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka kminova s vejci 1,3,
., kufeci v mrkvi, brambor, dZus 1,
PA
svacina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




