Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 01. 04. 2024 do 05. 04. 2024

PO

pfesnidavka

obéd

Statni svatek

svadina

pitny rezim

€aj, dzus, Cista voda

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
, bramborové SiSky se strouhankou, €ervena fepa, dzus 1,
UT
svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronela €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
fazolovy kotlik, celozrnny chléb, dZzus 1,
ST
svacina domaci pernik, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [Cerny €aj, ovoce
jogurt, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka Gesnekova s kroupami 1,
- pFirodni kriti platek s kfenem, brambor, duSena zelenina, dZus 1,
CT
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb s rozhudou, mlé¢né latté 1,7,
obéd polévka kvétakova s vejci 1,3,
., italsky gulas, téstoviny, obloha, dZus 1,
PA
svacina houska s maslem a dzemem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




