Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 08.04. 2024 do 12. 04. 2024

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, mlécné latté 1,7,
obéd polévka drozdova s viockami 1,
smazené rybi filé, bramborova kase, obloha, dZzus 1,74,
PO
svacina chléb s kakaovym maslem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka rajska s kapanim 1,
, vdoleCky obalované ve skoficovém cukru, ¢aj 1,7,3,
UT
svacina chléb s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s bulgurem 1,9,
veprova pecené, bramborovy knedlik, zeli, dzus 1,
ST
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka zeleninova s vaje¢nou jiskou 1,9,3,
- hovézi na paprikach, ryze, obloha, dzus 1,
CT
svacina jable¢né fezy, bananové miéko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [broskvovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tunaka, kakao 1,74,
obéd polévka gulasova 1,
., téstoviny s uzenym masem, sterilovana okurka, dZzus 1,
PA
svacina dalamanek s maslem, mlécné latté, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




