
přesnídávka broskvový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z tuňáka, bílá káva 1,7,4,

oběd polévka česneková s kroupami 1,

květákový nákyp, brambor, obloha, ledový čaj 1,3,7,

 

svačina chléb s máslem a hermelínem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka ovocný čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z nivy, kakao 1,7,

oběd polévka luštěninová 1,

hovězí na zelenině, rýže, džus, obloha 1,

 

svačina chléb s kakaovým máslem, ovocné mléko, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka

 

oběd

Státní svátek

 

svačina

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka černý čaj, ovoce

 šlehaný tvaroh s ovocem, piškoty, čaj 1,7,

oběd polévka vývarová s játrovou zavářkou 1,9,

vepřové na rajčatech, těstoviny, džus 1,7,

 

svačina chléb, debrecínská pěna, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka hruškový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, tvarohová pomazánka s pórkem, bílá káva 1,7,

oběd polévka špenátová s vejci 1,7,3,

kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, džus 1,7,

 

svačina houska s křenovým máslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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Jídelní lístek 
Od  29. 04. 2024  do  03. 05. 2024
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