Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 02.09. 2024 do 06.09. 2024

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka z Eervené Socky 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, zel. obloha, dZzus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a dzemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
, krati na paprice, knedlik, dZzus 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a paZitkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka rajska s vioGkami 1,
hovézi na Zampionech, ryZe, dzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mlécné latté, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [jahodovy &aj, ovoce
tvarohova miska s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
- pfirodni veprovy platek, brambor, duSena zelenina, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
presnidavka [Caj dradi ovoce, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
., téstoviny s makem nebo syrem, dZzus 1,7,
PA
svacina houska s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




