Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 16.09. 2024 do 20. 09. 2024

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka hrachova 1,
prirodni rybi filé na raj¢atech, brambor, zelenin.obloha, dzus 1,4,
PO
svacina chléb s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka brokolicova, mlécné latté 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
, dukatové buchticky se Sodo, ledovy €aj 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, €aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s bulgurem 1,9,
krati po srbsku, bramborovy knedli, dzus 1,
ST
svacina chléb, veprovy krém, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka porkova s kuskusem 1,
- madarsky tokan, téstoviny, dzus 1,
CT
svacina domaci karasek, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
presnidavka [Caj dradi ovoce, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,74,
obéd polévka gulasova 1,
., veprové na Cerstvém zazvoru, ryze, dZus 1,
PA
svacina dalamanek s bylinkovym maslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




