
přesnídávka ovocný čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, kakao 1,7,

oběd polévka hrachová 1,

přírodní rybí filé na rajčatech, brambor, zelenin.obloha, džus 1,4,

 

svačina chléb s lučinou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka višňový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka brokolicová, mléčné latté 1,7,

oběd polévka zeleninová s jáhlami 1,9,

dukátové buchtičky se šodó, ledový čaj 1,7,

 

svačina chléb s máslem a šunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka citronový čaj, ovoce

 šlehaný tvaroh, piškoty, čaj 1,7,

oběd polévka vývarová s bulgurem 1,9,

krůtí po srbsku, bramborový knedlí, džus 1,

 

svačina chléb, vepřový krém, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka jahodový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, holandská pomazánka, kakao 1,7,3,

oběd polévka pórková s kuskusem 1,

maďarský tokáň, těstoviny, džus 1,

 

svačina domácí karásek, vanilkové mléko, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka čaj dračí ovoce, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z makrely, bílá káva 1,7,4,

oběd polévka gulášová 1,

vepřové na čerstvém zázvoru, rýže, džus 1,

 

svačina dalamánek s bylinkovým máslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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