Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 30.09. 2024 do 04.10. 2024

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, budapestska pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s cizrnou 1,9,
smazené filety z tilapie, bramborova kase, obloha, dzus 1,4,7,
PO
svacina chléb s kakaovym maslem, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tuniaka, mlécné latté 1,74,
obéd polévka drozdova s viockami 1,
, livance se skofici, €aj 1,7,3,
UT
svacdina chléb, hermelinova pomazanka, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
domaci tvarohovy termix, piskoty, €aj 1,7,
obéd polévka rajska se syrovym kapanim 1,7,
kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb s pomazankovym maslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z taveného syra s Cesnekem, bila kava 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
- veprové na smetané, knedlik, dZzus 1,7,
CT
svacina domaci makovec, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
presnidavka [Caj dradi ovoce, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
., zbruf se syrem, téstoviny, dzus 1,7,
PA
svacina rohlik se Zervé, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




