Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 04.11. 2024 do 08. 11. 2024

pfesnidavka

broskvovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z tuniaka, mlécné latté 1,74,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
¢ocCka na kyselo, varené vejce, zeleninova obloha, dzus 1,3,
PO
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova péna, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
, krati na paprice, téstoviny, obloha, dzus 1,7,
UT
svacina fezy rafaelo, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [bylinkovy &aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s cizrnou 1,9,
kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb, Sunkova pé&na, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska péna, bila kava 1,7,3,
obéd polévka kapustova 1,
- hovézi na poérku, ryZze, obloha, dzus 1,
CT
svacina chléb, pomazanka z Cesnekoveé luc€iny, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [malinovy €aj, ovoce
krupicova kaSe, €aj 1,7,
obéd polévka Gesnekova s vejcem 1,3,
., sekana pe€ené, bramborova kaSe, salat z Cervené fepy, dzus 1,7,
PA
svacina kaiserka s maslem a dZemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




