Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 03. 03. 2025 do 07.03. 2025

pfesnidavka

broskvovy €aj s medem, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, mlécné latté 1,7,
obéd polévka lusténinova 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, obloha, dzus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a dzemem, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka [ovocny €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, vaje€na pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
, veprové na zelenniné, ryze, obloha, dzus 1,
Ut
svacina chléb, kfenové maslo, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
presnidavka [bylinkovy €aj s medem, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinami 1,9,
hovézi na celeru, knedliky, dZzus 1,7,
ST
svacina chléb, pomazanka ze zervé, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka |jahodovy €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka kapustova s bramborem 1,
- kovbojské fazole s kufecim masem, lamankovy chléb, dZus 1,
CT
svacina pefinkova buchta, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka [malinovy €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka gulasova 1,
., Specle s makem nebo syrem, dZzus 1,7,
PA
svacina kaiserka s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami




