Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 17.03. 2025 do 21. 03. 2025

pfesnidavka

broskvovy €aj s medem, ovoce, zelenina

chléb, cizrnova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka Gesnekova s kroupami 1,
smazené rybi filé, bramborova kase, salat coleslaw, dzus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a goudou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka [ovocny €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka z Eervené Socky 1,
, vdoleCky obalované ve skoficovém cukru, ledovy Caj 1,
UT
svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
presnidavka [bylinkovy €aj s medem, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka brokolicova 1,7,
veproveé po srbsku, bramborovy knedlik, dzus 1,
ST
svacina chléb, debrecinska péna, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka |jahodovy €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z rybiho filé, mlécné latté 1,7,4,3,
obéd polévka zeleninova s kapanim 1,9,3,
- madarsky gulas, téstoviny, obloha, dzus 1,
CT
svacina domaci karasek se syrem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami
pfesnidavka [malinovy €aj s medem, ovoce, zelenina
chléb, jablkovo-pérkova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka bramborova 1,9,
., CoCka na kyselo, vafeneé vejce, sterilovana okurka, dZzus 1,3,
PA
svacina celozrnny rohlik s maslem a mozzarellou, vanilkové mléko, ovoce (1,7,
pitny rezim voda s citronem a bylinkami




