
přesnídávka hruškový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, holandská pomazánka, kakao 1,3,7,

oběd polévka květáková s vejci 1,3,

bramborový knedlík s cibulkou, zelí, džus 1,

 

svačina mramorová bábovka, ovocné mléko, džus 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka melounový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko 1,7,

oběd polévka zeleninová s jáhlami 1,9,

kuřecí na zelenině, rýže, džus 1,

 

svačina chléb s máslem a džemem, kakao, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka citronový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, grónská pomazánka, bílá káva 1,7,4,

oběd polévka rajská s vločkami 1,

přírodní krůtí plátek, brambor, dušená mrkev, džus 1,

 

svačina chléb, křenové máslo, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka broskvový čaj, ovoce

 jogurt, piškoty, čaj 1,7,

oběd polévka kmínová 1,9,

vepřový guláš, těstoviny, džus 1,

 

svačina chléb s máslem, plátkový sýr, ochucené mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka černý čaj, ovoce, zelenina

 chléb, kapiová pomazánka, mléko 1,7,

oběd polévka hrachová 1,

lívance se skořicí, čaj 1,7,

 

svačina chléb s máslem a šunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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Jídelní lístek 
Od 11. 03. 2019  do  15. 03. 2019.
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