
přesnídávka zázvorový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z nivy, kakao 1,7,

oběd polévka hrachová 1,

přírodní rybí filé, bramborová kaše, zel.obloha, džus 1,7,4,

 

svačina chléb s máslem a džemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka hruškový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, holandská pomazánka, kakao 1,7,

oběd polévka drožďová s pohankou 1,

dukátové buchtičky s krémem, čaj 1,7,3,

 

svačina chléb s lučinou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka černý čaj s citronem, ovoce, zelenina

 chléb, pomazánka z makrely, bílá káva 1,7,4,

oběd polévka pórková 1,3,

vepřové rizoto se zeleninou a sýrem, džus 1,7,

 

svačina mramorová bábovka, kakao, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka višňový čaj, ovoce

 šlehaný tvaroh, piškoty, čaj 1,7,

oběd polévka vývarová s těstovinovou zavářkou 1,9

těstoviny s uzeným masem, zeleninový salát, džus 1,3,

 

svačina chléb s máslem, vařené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka mandarinkový čaj, ovoce, zelenina

 vaječná topinka, bílá káva 1,7,3,

oběd polévka zeleninová s vločkami 1,9,

kuřecí v mrkvi, brambor, džus 1,

 

svačina sojový rohlík s máslem a šunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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Jídelní lístek 
Od  13. 05. 2019  do  17. 05. 2019.
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