Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 13. 05. 2019 do 17. 05. 2019.

pfesnidavka

zazvorovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka hrachova 1,
prirodni rybi filé, bramborova kase, zel.obloha, dZus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a dZemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka drozdova s pohankou 1,
, dukatové buchtiCky s krémem, €aj 1,7,3,
UT
svacina chléb s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [Cerny €aj s citronem, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,7,4,
obéd polévka porkova 1,3,
veprove rizoto se zeleninou a syrem, dzus 1,7,
ST
svacina mramorova babovka, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [visfiovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9
- téstoviny s uzenym masem, zeleninovy salat, dzus 1,3,
CT
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
vajeCna topinka, bila kava 1,7,3,
obéd polévka zeleninova s vliockami 1,9,
., kufeci v mrkvi, brambor, dZus 1,
PA
svacina sojovy rohlik s maslem a 3unkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




