Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 17. 06. 2019 do 21. 06. 2019.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka ze strouhaného syra, mléko 1,7,
obéd polévka zeleninova s viockami 1,9,
krdti na slaniné, brambor, duSena zelenina, ledovy ¢aj 1,
PO
svacina domaci karasek, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka hrachova 1,
, dukatové buchticky s krémem, dzus 1,7,
UT
svacina chléb s masle, vafené vejce, mléko, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [jablkovy &aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka Gesnekova s bulgurem 1,
smazeny kureci fizek, bramborova kaSe, ledovy €aj 1,7,3,
ST
svacina chléb, pomazanka z taveného syra, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,7,4,
obéd polévka zeleninova s drozdovou zavarkou 1,9,
- veprové na zazvoru, ryze, dzus 1,
CT
svacina obloZena veka, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka |[Cerny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z cizrny, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
., hovézi maso varene, rajska omacka, knedlik, dZus 1,7,
PA
svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




