Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 01.07.2019 do 05.07. 2019.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, Sunkova péna, mléko 1,7,
obéd polévka milionova 1,9,
bramborové SiSky se strouhankou, ledovy €aj 1,
PO
svacina chléb s maslem a dZemem, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, vaje€na pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka gulasova 1,
, téstoviny s uzenym masem, kysela okurka, dzus 1,3,
UT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [jablkovy &aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka fazolova 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, obloha, dzus 1,4,3,7,
ST
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, kakao 1,7,4,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
- veprové na zampionech, ryze, dzus 1,
CT
svacina loupacek, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda

PA

presnidavka

obéd

Statni svatek

svacina

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




