Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 30. 09. 2019 do 04.10. 2019.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, kapiova pomazanka, mléko 1,7,
obéd polévka Sockova 1,
smazené rybi filé, bramborova kase, zeleninova obloha, dzus 1,7,4,3,
PO
svacina chléb s maslem a $unkou, ovoce, zelenina, kakao 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
, dukatové buchtiCky s krémem, €aj 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a hermelinem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [jablkovy &aj, ovoce
Slehany tvaroh s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka kapustova s bramborem 1,
madarsky tokan, té€stoviny, dzus 1,
ST
svacina chléb, pomazanka z pe¢eného masa, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
- znojemska pecené, ryze, dZzus 1,
CT
svacina domaci karasek, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |ovocny &aj, ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s kapanim 1,9,
., kufeci v mrkvi, brambor, dZus 1,
PA
svacina chléb s Ilu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




