Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 11.11.2019 do 15.11. 2019.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka lusténinova 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, dzus 1,74,
PO
svacina mramorova babovka, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, gronska pomazanka, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
, ¢ocka na kyselo, slunecnicovy chléb, Eervena fepa, dzus 1,
UT
svacina chléb, Sunkova pé&na, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
presnidavka [jablkovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, kakao 1,7,9,
obéd polévka kapustova s polentovymi noky 1,
kufeci na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
ST
svacina chléb, kfenové maslo, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
presnidavka [citronovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
- hovézi znojemska peceng, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka tvarohova s ¢esnekem, bila kava 1,7,
obéd polévka drozdova s téstovinovou zavaikou 1,9,
., pfirodni veprovy platek, brambor, dusena zelenina, dZus 1,
PA
svacina selsky rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




