Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 09.12. 2019 do 13. 12. 2019.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka kminova s opedenym chlebem 1,
pfirodni veprovy platek s kienem, brambor, duSena zelenina, dzus |1,
PO
svacina domaci makovec, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, kakao 1,79,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
, zbruf se syrem, téstoviny, dzus 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [jablkovy &aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, €aj 1,7,
obéd polévka hrachova 1,
prirodni rybi filé, bramborova kase, dzus 1,74,
ST
svacina chléb s maslem, platkovy syr, mléko 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, mléko 1,7,
obéd polévka kvétakova s kuskusem 1,3,
- krati na le€u, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem, vafené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,74,
obéd polévka rajska s viockami 1,
., dukatoveé buchtiCky s krémem, €aj 1,7,
PA
svacina kaiserka s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




