Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 03. 02. 2020 do 07. 02. 2020.

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka brokolicova 1,3,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacdina pernicek, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s drozdovou zavarkou 1,9,
, krati po srbsku, bramborovy knedlik, dZzus 1,
UT
svacina chléb s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [medurikovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s kapanim 1,9,
veprove rizoto se zeleninou a syrem, dzus 1,7,
ST
svacina chléb s maslem a dzemem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
presnidavka [citronovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka hrstkova 1,9,
- kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, tvarohova pomazanka se zeleninou, mléko 1,7,
obéd polévka ¢esnekova s pohankou 1,
., hovézi na zeleniné, téstoviny, dZzus 1,
PA
svacina rohlik s maslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




