Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 14.09. 2020 do 18.09. 2020

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, tvarohova pomazanka s vejci, kakao 1,7,3,
obéd polévka fazolova 1,9,
rybi karbanatek, brambor, zeleninovy salat, dzus 1,4,
PO
svacina domaci makovec, vailkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, bila kava 1,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,9,
, livance se skofici, €aj 1,7,3,
UT
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |[medurikovy €aj, ovoce
tvarohova miska s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka kapustova s bramborem 1,
madarsky tokan, té€stoviny, dzus 1,
ST
svacina chléb, pomazanka z pe¢eného masa, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,7,4,
obéd polévka Gesnekova s kroupami 1,
- sekana pecené, bramborova kaSe, sterilovana okurka, dzus 1,7,3,
CT
svacina chléb s maslem a dZemem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka brokolicovy krém 1,7,
., znojemska pec€ené, ryZe, zeleninova obloha, dZus 1,
PA
svacina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




