Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 02.11. 2020 do 06. 11. 2020

pfesnidavka

zazvorovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
bramborové SiSky se strouhankou, €ervena fepa, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, mléko 1,7,
obéd polévka kvétakova s vejcem 1,3,
, fazolovy kotlik s kufecim masem, slune€nicovy chléb, dzus 1,
UT
svacina vanocka s nutelou, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka gulaSova 1,
téstoviny s uzenym masem, kysela okurka, dzus 1,
ST
svacina chléb s pomazankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [visfiovy €aj, ovoce
jogurt, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
- italsky gulas, téstoviny, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a hermelinem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, vajeCna pomazanka, bila kava 1,7,3,
obéd polévka brokolicova 1,
., veprovy platek s kienem, brambor, duSena mrkev, dZus 1,
PA
svacina veka s maslem a dzemem, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




