Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 09.11. 2020 do 13.11. 2020

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka Sockova 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, zeleninova obloha, dZzus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a dzemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, mléko 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
, kufeci na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
UT
svacina domaci pernik, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
tvarohova miska, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
veprové na zampionech, ryze, dzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,7,4,
obéd polévka vyvarova s jatrovou ryzi 1,9,
- krati prsa po srbsku, bramborovy knedlik, dZzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka |ovocny Caj, kedlubny, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,
., dukatoveé buchtiCky s krémem, €aj 1,7,
PA
svacina selsky rohlik s maslem, bananové mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




