Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 16.11. 2020 do 20.11. 2020

pfesnidavka

zazvorovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, cizrnova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka kminova se zeleninou 1,9,
kufeci na zeleniné, téstoviny, dzus 1,
PO
svacina domaci makovec, bananové miéko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka
1,7,
obéd 1,3,
, Statni svatek 1,
UT
svacina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,7,4,
obéd polévka drozdova s polentou 1,9,
krati na slaniné, bramborova kase, duSena zelenina, dzus 1,7,
ST
svacina chléb s lu¢inou, obloha, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
presnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, vajeCna pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka mrkvova s kuskusem 1,
- veprova znojemska peceng, ryze, dzus 1,
CT
svacina obloZena veka, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka hrachova s fridatovymi nudlemi 1,
., smazeny kvétak, brambor, zeleninovy salat, dZzus 1,3,
PA
svacina chléb s maslem, platkovy syr, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




