Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 11.01. 2021 do 15.01. 2021

pfesnidavka

zazvorovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka zeleninova s drozdovou zavarkou 1,9,
C¢ocCka na kyselo, varené vejce, zel.obloha, dzus 1,3,
PO
svacina chléb s maslem, platkovy syr, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [medurikovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova omazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
, hovézi znojemska pec€eng, ryze, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a d?emem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
pacholik, pigkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka brokolicova 1,3,7,
kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
presnidavka [viSfiovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka s ¢esnekem, bila kava 1,7,
obéd polévka vyvarova s polentovymi noky 1,9,
- krati na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
CT
svacina vanocka s nutelou, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka fazolova 1,
., sekana pecené, bramborova kase, zelny salat, dZzus 1,7,
PA
svacina rohlik s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




