Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 08. 02. 2021 do 12. 02. 2021

pfesnidavka

zazvorovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
bramborové SiSky se strouhankou, zeleninovy salat, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |medurikovy €aj, ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka fazolova 1,
, krati platek na kienu, brambor, duSena zelenina, dzus 1,
UT
svacina chléb, rybi pomazanka, bila kava, ovoce, zelenina 1,74,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka celerova, mléko 1,7,9,
obéd polévka zeleninova s drozdovou zavarkou 1,9,
veprové na zampionech, ryze, dzus 1,
ST
svacina domaci karasek, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [visfiovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s jatrovymi knedli¢ky 1,9,
- hovézi maso varené, rajska omacka, téstoviny, dzus 1,7,
CT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [mandarinkovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka zelna 1,
., smazeny kureci fizek, bramborova kase, obloha, dZus 1,7,
PA
svacina kaiserka s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




