
přesnídávka

 

oběd

 

svačina

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka

 

oběd

 

svačina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka citronový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, šunková pěna, kakao 1,7,

oběd polévka špenátová 1,3,7,

bramborové šišky se strouhankou, zel.salát, džus 1,

 

svačina chléb s máslem a džemem, mléko, ovoce 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka višňový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, sýrová pomazánka, bílá káva 1,7,

oběd polévka zeleninová s pohankou 1,9,

kuřecí na paprice, těstoviny, džus 1,7,

 

svačina chléb s máslem, vařené vejce, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,

pitný režim čaj, džus, čistá voda

přesnídávka mandarinkový čaj, ovoce, zelenina

 chléb, kapiová pomazánka, mléko 1,7,

oběd polévka čočková 1,

přírodní rybí filé, brambor, zel.obloha, džus 1,4,

 

svačina rohlík s máslem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,

pitný režim čaj, džus, čistá voda
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Jídelní lístek 
Od  01. 09. 2021  do  03. 09. 2021

PO

ÚT

ST


