Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 20.09. 2021 do 24. 09. 2021

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce

cerealni kulicky v mléce, ¢aj 1,7,
obéd polévka Sockova 1,
krati na leGu, ryZe, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a $unkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka gulasova 1,
, téstoviny s uzenym masem, zeleninovy salat, dzus 1,
UT
svacina domaci pernik, jahodové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, bila kava 1,7,9,3,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, dZzus 1,3,
ST
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tunaka, mlécné latté 1,7,4,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
- fazolovy kotlik, celozrnny chléb, dZzus 1,
CT
svacina chléb, veprovy krém, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |ovocny &aj, ovoce
tvarohovy dezert, piSkoty, Caj 1,7,
obéd polévka zeleninova s kapanim 1,9,
., veprovy platek s kienem, brambory, zeleninova obloha, dzus 1,
PA
svacina veka s maslem, ovocné mléko, ovoce 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




