Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 18.10. 2021 do 22.10. 2021

pfesnidavka

viShovy €aj,ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacdina domaci pernik, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, mléko 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
, veprova pecené, bramborovy knedlik, zeli, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
tvarohova miska, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s jahlami 1,9,
hovézi znojemska peceng, ryze, obloha, dzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, kakao 1,7,9,
obéd polévka droZzdova s viockami 1,9,
- krati na slaniné, brambor, dusena zelenina, dZzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a dzemem, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka rajska s polentovymi noky 1,
., téstoviny s uzenym masem, zeleninovy salat, dZzus 1,3,
PA
svacina rohlik s kfenovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




