Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 15.11. 2021 do 19.11. 2021

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s viockami 1,9,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka kminova 1,
, kufeci na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
UT
svacina domaci karasek, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka
obéd
Statni svatek
ST
svacina
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s vaje¢nou jiskou 1,9,3,
- hovézi na ¢esneku, brambor, Spenat, dzus 1,3,
CT
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, tvarohova pomazanka s vejci, kakao 1,7,3,
obéd polévka hrachova 1,
., veprové po srbsku, bramborovy knedlik, dZus 1,
PA
svacina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




