Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 29.11. 2021 do 03.12. 2021

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, gronska pomazanka, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova s bulgurem 1,9,
kvétakovy nakyp, brambor, Cervena fepa, dzus 1,3,
PO
svacina chléb, pastikova pomazanka, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka Gesnekova s pohankou 1,
, zbruf se syrem, téstoviny, dzus 1,7,
UT
svacina vanocka, jahodové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
tvarohova miska s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka rybi 1,4,
kufeci na leCu, ryze, dZus 1,
ST
svacina chléb s maslem a vafenym vejcem, kakao, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, syrova pochoutka, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s jatrovou zavéarkou 1,9,3,
- hamburska kyta, knedlik, dZzus 1,7,
CT
svacina kaiserka s maslem a dzemem, mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |ovocny &aj, ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka cockova 1,
., sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, dZzus 1,7,
PA
svacina rohlik s maslem, bananové mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




