Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 06.12. 2021 do 10.12. 2021

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
bramborové SiSky se strouhankou, zeleninovy salat, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z nivy, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
, fazolovy kotlik s kufecim masem, slune€nicovy chléb, dzus 1,
UT
svacina tvarohova babovka, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka droZzdova s viockami 1,9,
veprové v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb, Sunkova pé&na, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, mléko 1,7,9,
obéd polévka vyvarova s jatrovou ryzi 1,9,
- hovézi Stépanska pecené, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb, kfenové maslo, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [mandarinkovy €aj,ovoce, zelenina
chléb, budapest'ska pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka hrachova s fridatovymi nudlemi 1,
., dukatoveé buchtiCky s krémem, €aj 1,7,
PA
svacina rohlik, hermelinova pomazanka, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




