Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 17.01. 2022 do 21.01. 2022

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, Sunkova péna, bila kava 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |melounovy €aj,ovoce
krupicova kase se skofici, €aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s drozdovou zavarkou 1,9,
, Spanélsky ptacek, ryze, dzus 1,
UT
svacina chléb, kfenové maslo, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
krati po srbsku, bramborovy knedlik, dZzus 1,
ST
svacina pefinkova buchta, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka gulaSova 1,
- téstoviny s uzenym masem, zeleninovy salat, dzus 1,
CT
svacina chléb, pastikova pomazanka, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,74,
obéd polévka zeleninova se syrovym kapanim 1,7,9,
., prirodni rybi filé, brambor, duSena zelenina, dzus 1,4,
PA
svacina selsky rohlik s pomazankovym maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




