Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 28.02. 2022 do 04.03. 2022

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, mléko 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
bramborové SiSky se strouhankou, €ervena fepa, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
, kufeci na zeleniné, ryze, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a dZzemem, ovocné miléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
vajecna topinka, bila kava 1,7,3,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
segedinsky gulas, knedlik, dZus 1,7,
ST
svacina domaci makovec, jahodovy kokteil, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |hruSkovy €aj, ovoce
domaci termix, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka lusténinova 1,
- rybi karbanatek, bramborova kase, obloha, dzus 1,7,4,
CT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka kapustova 1,
., italsky gulas, téstoviny, obloha, dZus 1,
PA
svacina selsky rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




