Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 21.03. 2022 do 25. 03. 2022

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z tuniaka, bila kava 1,74,
obéd polévka gulasova 1,

bramborové SiSky se strouhankou, zeleninovy salat, dzus 1,
svacdina chléb s luéinou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda

pfesnidavka

ovocny €aj, ovoce, zelenina

chléb, syrova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
, kufeci na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
svacina tvarohovéa babovka, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda

pfesnidavka

citronovy €aj, ovoce

Slehany tvaroh, piskoty, €aj 1,7,
obéd polévka Sockova 1,

smazené rybi filé, bramborova kase, obloha, dZus 1,74,
svacina chléb s maslem a Sumkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda

presnidavka

melounovy ¢€aj, ovoce, zelenina

chléb, kapiova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka ovarova s kroupami 1,9,
- madarsky tokan, ryze, dzus 1,
svacina chléb s maslem a dzemem, ovocny kokteil, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda

presnidavka

hruskovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, vajeCna pomazanka, mlécné latté 1,7,3,
obéd polévka zeleninova se syrovym kapanim 1,7,9,
., mexické fazole s vepfovym masem, dzus 1,
svacina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




