Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 23. 05. 2022 do 27.05. 2022

pfesnidavka

viShovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, cizrnova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,
rybi karbanatek, bramborova kase, Cervena fepa, dzus 1,74,
PO
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy €aj,ovoce, zelenina
chléb, tvarohova pomazanka s vejci, bila kava 1,7,3,
obéd polévka vyvarova s jahlami 1,9,
, hovézi Stépanska pecené, ryze, dzus, obloha 1,
UT
svacdina domaci pernik, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
presnidavka |Skolni vylet
chléb, syrova pomazanka, kedlubny 1,7,
obéd 1,9,
smazeny kureci fizek, chléb, okurky 1,
ST
svacina brumik, jablka 1,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [jahodovy &aj, ovoce
jogurt, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
- bramborovy knedlik s cibulkou, zeli, dZus 1,
CT
svacina chléb, pastikova pomazanka, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,74,
obéd polévka bramborova 1,9,
., zbruf se syrem, téstoviny, dzus 1,7,
PA
svacina rohlik s maslem a pazitkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




