Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 27. 06. 2022 do 01.07. 2022

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
kufeci na kari, téstoviny, dzus 1,7,
PO
svacina jable¢né fezy, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka kminova s vejci 1,3,
, sekana pecené, brambor.kasSe, Cervena fepa, dzus 1,7,
UT
svacina veka s maslem a dzemem, kokteil, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka brokolicova, mlécné latté 1,7,
obéd polévka droZzdova s viockami 1,
hovézi na Zampionech, ryZe, dzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a vafenym vejcem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,3,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [melounovy &€aj, ovoce
Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s téstovinovou zavarkou 1,9,
- pfirodni vepf. platek na slaning, brambor, dusena mrkev, dZus 1,
CT
svacina chléb, Sunkova pé&na, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka cockova 1,
., buchti¢ky s krémem, ledovy Caj 1,7,
PA
svacina chléb, pomazanka ze Zervé s Cesnekem, mléko, ovoce, zelenina (1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




