Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 26.09. 2022 do 30.09. 2022

pfesnidavka

melounovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka ze strouhaného syra, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s bulgurem 1,9,
hovézi na Zampionech, ryZe, dzus 1,
PO
svacina chléb se Zervé, mléko, ovoe, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, brokolicova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka rajska s viockami 1,
, krdti na slaniné, bramborova kaSe, dzus 1,7,
UT
svacina domaci karasek, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka
obéd
Statni svatek
ST
svacina
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [jahodovy &aj, ovoce
tvarohova miska s ovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka selska 1,
- mexické fazole s kufecim masem, celozrnny chléb, dZus 1,
CT
svacina chléb s maslem a hermelinem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, Sunkova péna, kakao 1,7,
obéd polévka hrachova 1,
., kvétakovy nakyp, brambor, zeleninovy salat, dZus 1,7,3,
PA
svacina rohlik s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




