Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 10.10. 2022 do 14. 10. 2022

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina tvarohovy mazanec, ovocné mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb s rozhudou, mléko 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,7,3,
, krati na paprice, téstoviny, dzus 1,7,
UT
svacina chléb, pomazanka z mozzarely, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
domaci termix, ovoce, €aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s kapanim 1,9,
veprové v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb, veprovy krém, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [melounovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka bramboracka 1,9,
- hovézi na Cerstvém zazvoru, ryze, obloha, dzus 1,
CT
svacina obloZeny toast, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, kakao 1,74,
obéd polévka cesnekova s kroupami 1,
., kufeci fizek, bramborova kase, obloha, dZus 1,7,
PA
svacina dalamanek s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




