Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 28.11. 2022 do 02.12. 2022

pfesnidavka

jahodovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pikantni syrova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka lusténinova 1,
smazené rybi filé, bramborova kase, Cervena fepa, dzus 1,74,
PO
svacina Rafaelo fezy, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim €aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny €aj, ovoce, zelenina
chléb, holandska pomazanka, kakao 1,7,3,
obéd polévka selska 1,
, dukatové buchtiCky se Sodo, €aj 1,7,
UT
svacina chléb s maslem a mozzarelou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim €aj, dZus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, zeleninova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka vyvarova s drozdovou zavarkou 1,9,
hovézi na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, dZzus 1,3,
ST
svacina chléb se Zervé, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dZus, Cista voda
prfesnidavka [broskvovy €aj, ovoce
Slehany tvaroh sovocem, piSkoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka zeleninova s kapanim 1,9,
- veprové na zampionech, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem, vafené vejce, mléko 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
prfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, bila kava 1,74,
obéd polévka cesnekova s kroupami 1,
., sekana pecené, brambor, zeleninova obloha, dZus 1,3,
PA
svacina veka s maslem a dzemem, kakao, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda




