Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 20.02. 2023 do 24.02. 2023

pfesnidavka

melounovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka celerova, kakao 1,7,9,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
krati na kari, téstoviny, obloha, dZus 1,7,
PO
svacina domaci karasek, bananové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z olejovek, bila kava 1,7,4,
obéd polévka zeleninova s pohankou 1,9,
, vdoleCky se skoficovym cukrem, €aj 1,
UT
svacina chléb s maslem, hermelin, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
domaci termix, piSkoty, €aj 1,7,
obéd polévka z Eervené Socky 1,
kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb s maslem a Sunkou, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pikantni zeleninova pomazanka, mlécné latté 1,7,
obéd polévka vyvarova s bulgurem 1,9,
- hovézi rosténa, ryze, dzus 1,
CT
svacina chléb s maslem a dzemem, ovocny kakteil, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z taveného syra s Cesnekem 1,7,
obéd polévka drozdova s vioGkami 1,
., zeleninovy nakyp, brambor, Svestkovy kompot, dZus 1,7,3,
PA
svacina houska s kakaovym maslem, mléko, ovoce 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




