Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 06. 03. 2023 do 10. 03. 2023

pfesnidavka

melounovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pomazanka z nivy, mlécné latté 1,7,
obéd polévka Spenatova 1,3,7,
bramborové SiSky se strouhankou, €ervena fepa, dzus 1,
PO
svacina chléb s maslem a Sunkou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, cizrnova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
, kufeci na zeleniné, ryze, dzus 1,
UT
svacina chléb, kfenové maslo, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
tvarohova miska, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka vyvarova s jatrovou ryzi 1,9,
pfirodni veprovy platek, brambor, duSena zelenina, dzus 1,
ST
svacina chléb, pastikova pomazanka, kakao, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, celerova pomazanka, bila kava 1,7,9,3,
obéd polévka kapustova s bramborem 1,
- kovbojské fazole, lamankovy chléb, dzus 1,
CT
svacina pefinkova buchta, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka zeleninova s krupici 1,3,
., italsky gula$, téstoviny, dzus 1,
PA
svacina kaiserka s maslem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




