Matefska Skola Panensky Tynec

Jidelni listek

Od 15. 05. 2023 do 19. 05. 2023

pfesnidavka

broskvovy €aj, ovoce, zelenina

chléb, pikantni syrova pomazanka, bila kava 1,7,
obéd polévka zeleninova s polentovymi noky 1,9,
¢ocka na kyselo, vafené vejce, sterilovana okurka, dzus 1,3,
PO
svacina tvarohové Fezy, vanilkové mléko, ovoce 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [hruskovy €aj, ovoce, zelenina
chléb, kapiova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka bramborova 1,9,
, madarsky perkelt, t&€stoviny, dzus 1,
UT
svacina chléb s maslem a platkovym syrem, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim Caj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [citronovy €aj, ovoce
jogurt, piskoty, ¢aj 1,7,
obéd polévka kminova s vejci 1,3,
kufeci v mrkvi, brambor, dZzus 1,
ST
svacina chléb, veprovy krém, bila kava, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka |jahodovy &aj, ovoce, zelenina
chléb, pomazanka z makrely, mlé¢né latté 1,7,4,
obéd polévka brokolicova 1,
- hovézi znojemska peceng, ryze, obloha, dzus 1,
CT
svacina chléb s lu¢inou, mléko, ovoce, zelenina 1,7,
pitny rezim ¢aj, dzus, Cista voda
pfesnidavka [ovocny &aj, ovoce, zelenina
chléb, hermelinova pomazanka, kakao 1,7,
obéd polévka vyvarova s pohankou 1,9,
., krati pfirodni platek, bramborova kase, dusena zelenina, dzus 1,7,
PA
svacina sluneénicova bagetka s maslem, kokosové mléko, ovoce 1,7,

pitny rezim

Caj, dzus, Cista voda




